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Копия индивидуального  учебного плана по адаптированной основной 

образовательной программе на 2021-2022 учебный год 

 для учащейся 8 класса, обучающейся на дому, 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы с. Хмелинец  

Задонского муниципального района Липецкой области 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть Очно на 

дому 

Очно в 

школе 

Заочно 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 1  2 

Литература 1  2 

Математика Математика 1  2 

Информатика  1  

Естествознание Биология 1   

География 1   

Человек и общество Основы социальной жизни 1   

История Отечества 1  1 

Физическая культура  Физическая культура  2  

Технологии Профильный труд 2  6 

Итого при 5-дневной неделе 9 3 13 

 25 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Родной язык и родная 

литература 

Русский язык  1   

Литература 1   

Математика Математика 1   

 Биология   1 

 География   1 

 Основы социальной жизни   1 

Физическая культура Физическая культура   2 

Итого при 5-дневной неделе 3  5 

8 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) 

33 

Всего часов  1122 

 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

6 

Внеурочная деятельность  3 

 

Формой промежуточной аттестации является годовая отметка, которая выставляется как 

среднее арифметическое 1, 2, 3, 4-й четвертей по всем предметам целым числом в 

соответствии с правилами математического округления.  


